
FORÄRA 
Forum der Älteren - Region Aarau 
5000 Aarau 
info@foraera.ch 
www.foraera.ch 

 
 
 
 
 

JAHRESPROGRAMM 2026 
 
 
 

26. Februar 2026  Leben leben bis zum Tod – Beitrag und Grenzen von 
Palliative Care mit Andrea Tschopp, Regionalverantwortliche 
Region Aarau 
GZ Telli, Aarau, 15 Uhr, anschliessend kleiner Apéro  

 
27. März 2026  Generalversammlung 2026, Bullingerhaus, 16 Uhr 

«Lachen ist gesund«, ein Cabaret-Spezialprogramm von Edgar 
Zimmermann  
 

30. April 2026  Informationsveranstaltung mit Dr med. René Jaccard von den 
Klimagrosseltern Schweiz zum Thema Klima – Umwelt – Medizin 
und was wir dazu beitragen können. 

 15 Uhr, Ort wird noch bekannt gegeben. Anschliessend Apéro 
 
Im Mai 2026 Spielzeugflohmarkt für Jung und Alt, organisiert vom 

Elternverein 
    Am Graben, 14:00 bis 16:00 Uhr 
 
12. Mai 2026  Zukunft Alter  
  Ab 13.30 Uhr im KuK, Aarau 
 Nähere Angaben folgen 
 
18./25 Juni 2026  Führung durch die Biogasanlage mit anschliessendem Apéro 
 Neumattstrasse, Aarau, 15 Uhr (Anmeldung erforderlich) 
 
17. September 2026  Forum 
 15:00 bis 17.30 Uhr, Bar im Stall, Aarau. Das Forum ist ein Ort 

der freien Gedanken, der freien Rede, ein Ort des Austauschs 
und der Diskussion (Anmeldung erforderlich). 

 
22./29. Oktober 2026 Führung zur Industriegeschichte Aarau 
 Anschliessend Apéro im Stadtmuseum Aarau,  

(Anmeldung erforderlich) 
 
 
Einige Daten und Orte sind bis heute noch nicht definitiv bekannt und werden später  
aktualisiert. 
 
 
 



   

Bitte beachten Sie unsere monatlichen Treffen, wozu alle herzlich eingeladen sind. 
Reinschauen lohnt sich!  
 
Daten Stamm (in der Regel am 1. Dienstag des Monats im Stadtmuseum Aarau, 16 Uhr): 
 
06.01. / 03.02. / 03.03. / 07.04. / 05.05. / 02.06. / 11.08 / 01.09. / 06.10. / 03.11. / 01.12 
 
 
Daten Spieltreff jeweils am 2. Dienstag des Monats (in der Regel) in der Ludothek, 
Graben 9 in Aarau, um 15 Uhr: 
 
13.01. / 10.02. / 10.03. / 14.04. / 12.05. / 09.06. / 14.07. / 18.08. / 08.09. / 13.10. / 10.11. / 
08.12.  
 


