
Aarau, 21.12.2012

FORÄRA
Forum der Älteren - Region Aarau

Jahresprogramm 2013
Montag, 08. April 2013, 19:00, Präsentation der Ergebnisse der

FORÄRA-Umfrage „Wohnen im Alter“
mit Diskussion,
anschliessend Generalversammlung

Samstag, 04. Mai 2013, 2. Kantonaler Alterskongress
„60 plus – und jetzt geht’s los!“

Sonntag, 09. Juni 2013, Treffpunkt der Generationen:
Spielplausch

Donnerstag, 18. Juli 2013, Treff 50plus
Vortrag und Diskussion zu aktuellem
Thema

Freitag, 13. September 2013 Treffpunkt der Generationen:
Stadtführung

Dienstag, 1. Oktober 2013, Internationaler Tag der Älteren
„alt, älter, am ältesten“
Koordinationsgruppe ALTER Aarau

Donnerstag, 24. Oktober 2013, 19:00 – 21:00,
„Geborgen in der letzten Lebensphase“
Palliative und Spiritual Care, ihre
Bedeutung in der stationären und
ambulanten Pflege, Referate mit
Diskussion

Samstag, 26. Oktober 2013, Treffpunkt der Generationen:
Lottomatch im Golatti

Montag, 18. November 2013, Reservedatum

Treff 50plus, jeden 4. Donnerstag des Monats, 14:30,
im Restaurant „Laterne“, Rathausgasse 15, Aarau


