Treff 50plus, jeden 1. Montag des Monats, ab 16:00,

neu im ,,Café Littéraire*,
Stadtbibliothek am Graben, Aarau.
Hindernisfreier Zugang von der Seite Kasinopark.

Hier konnen Sie Vorstandsmitglieder zum Gesprach treffen.

FORARA Forum der Alteren — Region Aarau,
Postfach, 5001 Aarau

www.foraera.ch
info@foraera.ch
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FORARA
Forum der Alteren - Region Aarau

Jahresprogramm 2015



Samstag, 07. Marz 2015, 10:00 — 16:00,
Haus zur Zinne, Aarau
Workshop ,,FORARA: Heute ist Morgen und Gestern?*

Donnerstag, 26. Marz 2015, 18:30,
Zwinglihaus Scheibenschachen, Aarau

»Stadtisches Alterspolitik — Aufgaben und Herausforderungen*

Referat von Angelica Cavegn, Vize-Stadtprasidentin und
Stadtratin fur Soziales, Gesundheit und Alter

mit Diskussion.

Musikalisch umrahmt vom

Seniorenorchester Aarau

anschliessend

Generalversammliung.

Montag 04. / Freitag, 24. April 2015, nachmittags
Kaffeefahrt

mit den Bewohnern und Bewohnerinnen der Altersheime Golatti

und Herosé

Samstag, 30. Mai 2015, evt. 06.06.2015 (Wetter)
Spielzeugflohmarkt fir Jung & Alt
Treffpunkt Generationen

Sonntag, 21. Juni 2015,
Spielplausch fur Jung & Alt
Treffpunkt Generationen

Donnerstag, 08. Juli 2015, 14:30,

Bullingerhaus Jurastrasse 13, Aarau

,Unabhangige Beschwerdestelle fluir das Alter Schweiz*

PD Dr. med. Albert Wettstein

ehem. Chefarzt Stadtarztlicher Dienst Zurich, Privatdozent fur
geriatrische Neurologie der UZH

Freitag, 04. September 2015
Stadtrundgang fur Jung & Alt
Treffpunkt Generationen

September 2015
Brotteilet

im Gonhardschulhaus und in den Kindergarten Gonhard
und Goldern

Treffpunkt Generationen

September 2015, 2. Halfte
»Lebensgestaltung 60 plus*
Aktionstag der Koordinationsgruppe ALTER Aarau

Mittwoch, 1. Oktober 2015,
Internationaler Tag der Alteren

Samstag, 17. Oktober 2015,
Lotto im Golatti fur Jung & Alt
Treffpunkt Generationen

Montag, 09. November 2015, 19.00

Bullingerhaus Jurastrasse 13, Aarau.

»vYom und aus dem Bundesgericht*

Referat von Brigitte Pfiffner Rauber, Bundesrichterin in
der sozialrechtlichen Abteilung,

mit Diskussion

Sonntag, 15. November
Ludothek

Generationen spielen
Treffpunkt Generationen



