FORARA Forum der Alteren - Region Aarau

JAlter werden, dlter sein“. Unter diesem The-
ma fand am 29. Oktober 2008 im Bullinger-
haus mit grossem Erfolg ein Podiumsge-
sprach und anschliessend die Griindungsver-
sammlung unseres Forums der Alteren — Re-
gion Aarau FORARA statt. Seitdem haben
iber100 Personen den Beitritt zu diesem Ver-
ein erklart.

FORARA soll die Bediirfnisse und Interessen
der dlteren Bevolkerung erfassen, vertreten
und die Solidaritat untereinander fordern.
FORARA soll bestehende Angebote fiir die &l-
tere Generation ergédnzen, aber nicht konkur-
renzieren. Politisch wie auch konfessionell ist
der Verein unabhéngig.

FORARA bildet Arbeitsgruppen, die sich aus
interessierten Mitgliedern zusammensetzen.
Somit haben alle die Mdglichkeit, sich und ih-
re Anliegen einzubringen und an deren
Durchsetzung mitzuarbeiten.

Die Schwerpunkte von FORARA im vergange-
nen Jahr waren:

- Teilnahme an den Vernehmlassungen fir
die Bahnhofplatz-Gestaltung und die Pla-
nung Torfeld Sid.

- Unsere Motion im Einwohnerrat fir die
Wiedereinfiihrung der amtlichen Publika-
tionvon Todesféllen und Bestattungenvon
Aarauer Einwohnern und Einwohnerinnen
hatte Erfolg. Seit dem 01.01.2009 erschei-
nen diese amtlichen Publikationen wieder.

- ,Ireff soplus“ bietet jeden vierten Don-
nerstagnachmittag des Monats die Mog-

lichkeit, ,,Gfreuts und Ungfreuts* auszu-

tauschen.

- Die folgenden Arbeitsgruppen haben sich
formiert:

1. Freiwillige Arbeit wie z.B. Nachbarschafts-
hilfe. Es lduft eine Bestandesaufnahme
»Was gibt es im Raum Aarau schon“.

2.Wohnen im Alter, was brauchen wir?

3. Kultur: gemeinsamer Besuch von Kultur-
anldssen ausserhalb Aaraus.

4.Vernehmlassung Alterskonzept Stadt
Aarau

Was noch fehlt:

5.Internet Auftritt und PR

6.lhre Idee und Ihr Engagement

Fiirdas Jahr 2009 sind folgende Tatigkeitenin

Vorbereitung:

1. Vortrag zum Thema ,Finanzen im Alter“,
Donnerstag, 02. April 2009

2.Podium ,Stadtratswahlen“, Schwerpunkts-
thema ,Alter“, Donnerstag, 27. August 2009

3.Forumsveranstaltung zum ,Alterskonzept
Stadt Aarau“, Datum ist noch offen.

4., Treff soplus®, jeden vierten Donnerstag-
nachmittag, 14.30 h, Restaurant ,,Laterne“
im ersten Stock.

Die Anliegen, Ideen und Fragen der ,Tellia-
ner“und ,Tellianerinnen®zum Thema ,Alter
interessieren uns. Nehmen Sie Kontakt auf
mit uns und werden Sie Mitglied! (Der )Jah-
resbeitrag betrdgt CHF 20.- fiir Einzelperso-
nen und CHF 30.- fiir Paare). Weiter Unterla-
gen erhalten Sie unter:

FORARA Forum der Alteren, Imhofstrasse 27,
5000 Aarau; Email: FORAERA@gmx.ch.



